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 UP-TET 2013 vkosnu izfØ;k ds fy, loZ izFke vkosnd osclkbVij Step-1 esa fn;s x;s fn”kk 

funsZ”kksa dks /;kuiwoZd i<+ ysa rFkk fn;s x;s CySad izk:i QkeZCySad izk:i QkeZCySad izk:i QkeZCySad izk:i QkeZ dk fizUV vkmV ys ysa ,oa fizUV fd;s x;s 

CySad QkeZ ij vius fjdkMZ ds vuqlkj lwpuk,a lgh&lgh Hkj ysa rkfd vkWuykbu QkeZ Hkjrs le; ljyrk 

ls de le; esa QkeZ Hkjk tk ldsA 

 

 

             

      

 

 

 

 

 
  

 

    

    

    

    

1111----    vkWuykbu QkeZ Hkjus dh izfØ;k vkWuykbu QkeZ Hkjus dh izfØ;k vkWuykbu QkeZ Hkjus dh izfØ;k vkWuykbu QkeZ Hkjus dh izfØ;k N%N%N%N%    pj.kksa esa foHkkftr gS &pj.kksa esa foHkkftr gS &pj.kksa esa foHkkftr gS &pj.kksa esa foHkkftr gS &    

1- Step-1 lkekU; funZs'k] rduhdh funsZ'k] vkosnu@jftLVªs'ku izi= dks MkmuyksM dj mldk Hkyh Hkkafr 

v/;;u A  

2- Step-2 vkWuykbu jftLVªs”ku djuk ¼vius fjdkMZ ds vk/kkj ij vH;FkhZ leLr fooj.k Hkjsxk½A 

3- Step-3 bZ&pkyku fizaV djuk  

4- Step-4 fizUVsM bZ&pkyku ds vk/kkj ij vkosnu “kqYd tek djukA ¼fodykax vH;fFkZ;ksa dks 

NksM+dj½ 

5- Step-5  vkosnu i= iw.kZ djukA 

vkWuykbu vkosnu esa leLr izfof’V;ka vkWuykbu vkosnu esa leLr izfof’V;ka vkWuykbu vkosnu esa leLr izfof’V;ka vkWuykbu vkosnu esa leLr izfof’V;ka vaxzsthvaxzsthvaxzsthvaxzsth    Hkk’kk eas Hkjh tk;saxhA izfof’V;ka Hkjus esa Lis”ky djsDVj Hkk’kk eas Hkjh tk;saxhA izfof’V;ka Hkjus esa Lis”ky djsDVj Hkk’kk eas Hkjh tk;saxhA izfof’V;ka Hkjus esa Lis”ky djsDVj Hkk’kk eas Hkjh tk;saxhA izfof’V;ka Hkjus esa Lis”ky djsDVj 

(@,#,$,%,^,&,*,(),_,+,., bR;kfnbR;kfnbR;kfnbR;kfn)    dk iz;ksx ugha fd;k tk;sxkAdk iz;ksx ugha fd;k tk;sxkAdk iz;ksx ugha fd;k tk;sxkAdk iz;ksx ugha fd;k tk;sxkA    

vkWuykbu vkosnu esa lso gksus ds mijkar dksbZ Hkh izfof’V vkWuykbu vkosnu esa lso gksus ds mijkar dksbZ Hkh izfof’V vkWuykbu vkosnu esa lso gksus ds mijkar dksbZ Hkh izfof’V vkWuykbu vkosnu esa lso gksus ds mijkar dksbZ Hkh izfof’V la’kks/ku gsrq fu;r vof/k ds vfrfjDr fdlh la’kks/ku gsrq fu;r vof/k ds vfrfjDr fdlh la’kks/ku gsrq fu;r vof/k ds vfrfjDr fdlh la’kks/ku gsrq fu;r vof/k ds vfrfjDr fdlh 

le; le; le; le; ifjofrZr ugha gksxhAifjofrZr ugha gksxhAifjofrZr ugha gksxhAifjofrZr ugha gksxhA    vkosnd ;fn pkgs rks nwljk jftLVªs”ku djds viuh lgh izfof’V dks 
vafdr djus ds Ik”pkr~ bZ&pkyku fizaV djds fu/kkZfjr “kqYd tek dj ldrk gS vFkok 
la”kks/ku gsrq fu;r vof/k esa lko/kkuh iwoZd la”kks/ku djsa] D;ksafd mlds ckn dksbZ la”kks/ku 
Lohdk;Z u gksxkA  

,d vH;FkhZ vgZrk j[kus dh n'kk esa vf/kdre pkj vkosnu i= Hkj ldrk gSA ¼;Fkk izkFkfed Lrj ds fy, ,d vH;FkhZ vgZrk j[kus dh n'kk esa vf/kdre pkj vkosnu i= Hkj ldrk gSA ¼;Fkk izkFkfed Lrj ds fy, ,d vH;FkhZ vgZrk j[kus dh n'kk esa vf/kdre pkj vkosnu i= Hkj ldrk gSA ¼;Fkk izkFkfed Lrj ds fy, ,d vH;FkhZ vgZrk j[kus dh n'kk esa vf/kdre pkj vkosnu i= Hkj ldrk gSA ¼;Fkk izkFkfed Lrj ds fy, 
,d] mPp izkFkfed Lrj ds fy, ,d] Hkk"kk f'k{kd ik=rk izkFkfed Lrj ,d] mPp izkFkfed Lrj ds fy, ,d] Hkk"kk f'k{kd ik=rk izkFkfed Lrj ,d] mPp izkFkfed Lrj ds fy, ,d] Hkk"kk f'k{kd ik=rk izkFkfed Lrj ,d] mPp izkFkfed Lrj ds fy, ,d] Hkk"kk f'k{kd ik=rk izkFkfed Lrj gsrqgsrqgsrqgsrq    vH;FkhZ }kjk pquh x;h ,d vH;FkhZ }kjk pquh x;h ,d vH;FkhZ }kjk pquh x;h ,d vH;FkhZ }kjk pquh x;h ,d 
Hkk"kk ds fy, ,oa Hkk"kk f'k{kd ik=rk mPp izkFkfed Lrj Hkk"kk ds fy, ,oa Hkk"kk f'k{kd ik=rk mPp izkFkfed Lrj Hkk"kk ds fy, ,oa Hkk"kk f'k{kd ik=rk mPp izkFkfed Lrj Hkk"kk ds fy, ,oa Hkk"kk f'k{kd ik=rk mPp izkFkfed Lrj gsrq gsrq gsrq gsrq vH;FkvH;FkvH;FkvH;FkhZ }kjk pquh x;h ,d Hkk"kk ds fy,½hZ }kjk pquh x;h ,d Hkk"kk ds fy,½hZ }kjk pquh x;h ,d Hkk"kk ds fy,½hZ }kjk pquh x;h ,d Hkk"kk ds fy,½    
Hkk’kk f”k{kd ik=rk ijh{kk gsrq bPNqd ,oa vgZ vH;FkhZ fdlh ,d gh Hkk’kk f”k{kd ik=rk ijh{kk esa Hkk’kk f”k{kd ik=rk ijh{kk gsrq bPNqd ,oa vgZ vH;FkhZ fdlh ,d gh Hkk’kk f”k{kd ik=rk ijh{kk esa Hkk’kk f”k{kd ik=rk ijh{kk gsrq bPNqd ,oa vgZ vH;FkhZ fdlh ,d gh Hkk’kk f”k{kd ik=rk ijh{kk esa Hkk’kk f”k{kd ik=rk ijh{kk gsrq bPNqd ,oa vgZ vH;FkhZ fdlh ,d gh Hkk’kk f”k{kd ik=rk ijh{kk esa 

lfEefyr gks ldrk gSA lfEefyr gks ldrk gSA lfEefyr gks ldrk gSA lfEefyr gks ldrk gSA izR;sd Lrj dh ijh{kk ds fy, vkosnu gsrq jftLVªs”ku] “kqYd tek vkfn 
izfØ;k vyx&vyx dh tk;sxhA 



6- Step-6 iw.kZ vkosnu i= dk fizUV vkmV fudkyukA  

LVsi LVsi LVsi LVsi 2222----    vH;FkhZ }kjk vH;FkhZ }kjk vH;FkhZ }kjk vH;FkhZ }kjk vkWuykbu jftLVªs”ku vkWuykbu jftLVªs”ku vkWuykbu jftLVªs”ku vkWuykbu jftLVªs”ku ddddjukjukjukjuk&&&&    

� jftLVªs”ku gsrq vkosnd osclkbV ij Step-2esa nh x;h leLr izfof’V;ksa dks lgh&2 HkjsxkA 

� ftu lwpukvksa ds vkxs * cuk gS] mudks Hkjk tkuk vfuok;Z gSA mlds fcuk QkeZ Lohdkj ugha 

gksxkA 

� loZizFke vH;FkhZ ftl tuin ls ijh{kk eas lfEefyr gksuk pkgrk gS ml tuin dk p;u djsaA 

;fn vH;FkhZ ,d ls vf/kd Lrj dh Vh0bZ0Vh0 ijh{kk esa lfEefyr gksuk pkgrk gS rks mls 

iathdj.k djrs le; ,d gh tuin dk p;u djuk pkfg,] ftlls ;Fkk laHko mls mlh 

tuin esa ijh{kk dsUnz vkoafVr fd;k tk ldsA 

� ftu lwpukvksa ds vkxs Selectdk ckWDl cuk gS] ml ckWDl dks Click djus ij tks Option 

fn[kk;h nsaxs] muesa ls ,d dk p;u djuk gSA 

� Øe la0 9 esa vkjf{kr oxZ vuqlwfpr tkfr@tutkfr ;k vU; fiNM+k oxZ vafdr djus dh 

n'kk esa fdlh le; ekaxs tkus ij lEcfU/kr izek.k&i= izLrqr djuk gksxkA 

� Øe la0 10 esa of.kZr fodykax izek.k i= dks ijh{kk ds le;ijh{kk ds le;ijh{kk ds le;ijh{kk ds le;    ;k fdlh vU; le;;k fdlh vU; le;;k fdlh vU; le;;k fdlh vU; le; ekaxs tkus 

ij izLrqr djuk gksxkA 

� Øe la0 12  esa fodykax vH;fFkZ;ksa gsrq fo”ks’k vkj{k.k dksM ds fodYiksa esa ls fdlh ,d dk 

p;u djuk vfuok;Z gSA 

� Øe la0 13 esa v/;kid ik=rk ijh{kk ds ftu Lrjksa gsrq vkosnu djuk pkgrs gSa] mls Select 

djuk gksxkA vH;FkhZ izkFkfed Lrj] mPp izkFkfed Lrj] Hkk"kk f'k{kd ik=rk izkFkfed Lrj ,ao 

Hkk"kk f'k{kd ik=rk mPp izkFkfed Lrj esa ls ,d gh Lrj dk p;u dj ldrk gSA ;fn vH;FkhZ 

,d ls vf/kd Lrj dh Vh0bZ0Vh0 ijh{kk gsrq vkosnu djuk pkgrk gS rks mls vyx ls iqu% 

iathdj.k djuk gksxkA 

� Øe la0 14 esa mPp izkFkfed Lrj Vh0bZ0Vh0 gsrq vkosnu djus okys vH;fFkZ;ksa }kjk 

dyk@foKku&xf.kr oxZ dk p;u fd;k tk,xkA  

� Øe la0 16 esa izkFkfed Lrj ,oa mPp izkFkfed Lrj dh Vh0bZ0Vh0 ijh{kk gsrq f}rh; Hkk"kk 

¼vaxzsth] laLd`r ,oa mnwZ esa ls ,d½ dk p;u djuk gSAblh izdkj Hkk"kk f'k{kd ik=rk izkFkfed 

Lrj ,ao Hkk"kk f'k{kd ik=rk mPp izkFkfed Lrj gsrq Hkk"kk ¼vaxzsth] laLd`r ,oa mnwZ esa ls ,d½ 

dk p;u djuk gSA 



� Øe la0 17 ¼v½ esa vH;FkhZ dks ml izf'k{k.k ;ksX;rk dk p;u djuk gS] ftlds vk/kkj ij og 

lEcfU/kr Lrj dh v/;kid ik=rk ijh{kk nsus gsrq vgZ gSA  

� Øe la0 17 ¼c½ esa vH;FkhZ dk izf'k{k.k ;ksX;rk dh fLFkfr esa ls ,d passed ;k Appearing  

dk p;u djuk gSA  

� Øe la0 18 esa vH;FkhZ “kSf{kd fooj.k dks lko/kkuh iwoZd Hkjsa] D;ksafd blh fooj.k ds vk/kkj ij 
gh TET ijh{kk esa lfEefyr gksus dh vuqefr nh tk jgh gSA ;fn lEcfU/kr fooj.k =qfViw.kZ 
gksxk rks lQy gksus ds ckotwn mlds Vh0bZ0Vh0 izek.k&i= dh oS/krk 'kwU; gks ldrh gSA ftu 
vkosndksa ds ikl Lukrd ds fy;s izek.k i= Øekad ugha gS] rks vkosnd vkWuykbu vkosnu i= 
esa izek.k i= Øekad ds LFkku ij NA fy[ksaA 

� Øe la0 19 o 20 esa of.kZr QksVks igpku i= dks ijh{kk ds le; ;k fdlh Hkh le; ekaxs tkus 

ij izLrqr djuk gksxk rFkk QksVks igpku i= gsrq of.kZr N% fodYiksa esa ls fdlh ,d dk p;u 

djrs gq;s bldh vkbZ0Mh0 la[;k vafdr dh tk,xhA 

� Øe la0 21 dEI;wVj ij LdSu dj viuh ,d QksVks dh Qkby rS;kj dj ysaa] ftldk lkbt 

vf/kdre 20 ds0ch0 ¼JPEG FORMAT½ gks ¼20 ds0ch0 ls vf/kd lkbt ,oa vU; QkWjessV dk 

QksVks viyksM ugha gksxk½A Choose File cVu ds ek/;e ls QksVks dk p;u djsa rFkk mls 

viyksM djsaA   

� Øe la0 22- vkosnu 'kqYd tek djus ds fy, vkosnd ,0Vh0,e0&MsfcV dkMZ@ØsfMV 

dkMZ@,l0ch0vkbZ0 dh Hkkjr o"kZ esa fdlh cSad “kk[kk esa udn@,l0ch0vkbZ0 dh 

bUVjusV cSafdax@ Hkkjr o"kZ esa fLFkr fdlh vU; cSad dh bUVjusV cSafdax esa ls 

fdlh ,d ds vuqlkj dks 'kqYd tek djus ds fy, fodYi pqusxkA 

� vkWuykbu vkosnu gsrq jftLVªs”ku QkeZ esa vkosnd dh O;fDrxr lwpuk ,oa “kSf{kd ;ksX;rk ls 

lEcfU/kr lwpuk;sa Hkjh tkuh gSa] Hkjh x;h leLr izfof’V;ksa dks lR;kfir djus dh ?kks’k.kk gsrq 

uhps fn;s x;s ckDl dks fVd djsaA  

� QkeZ Submit djus ls iwoZ ,d ckj iqu% leLr Hkjh gq;h izfof’V;ksa dks /;ku iwoZd tkap ysa 

rFkk auto generated code dks box ds vUnj Vkbi djsaA rnqijkUr SubmitcVu ij fDyd djsaA 

� Submitdjus ds i”pkr dEI;wVj }kjk tsusjsVsM jftLVsª”ku la[;k ,oa jftLVªs”ku fooj.k 

iznf”kZr gksrk gSA vkosnd jftLVªs”ku la[;k uksV dj ysa ,oa jftLVsª”ku fooj.k dk fizUV vkmV 

ys ysaA vkosnu i= Submit djus ds i”pkr~ fdlh Hkh fooj.k esa la’kks/ku gsrq fu;r vof/k ds la’kks/ku gsrq fu;r vof/k ds la’kks/ku gsrq fu;r vof/k ds la’kks/ku gsrq fu;r vof/k ds 

vfrfjDr fdlh le; esa vfrfjDr fdlh le; esa vfrfjDr fdlh le; esa vfrfjDr fdlh le; esa dksbZ la”kks/ku fd;k tkuk lEHko u gksxkA ftlds fy;s vH;FkhZ Lo;a 

ftEesnkj gksxkA 



� iathdj.k iw.kZ gksus ds i'pkr~ vkosnu “kqYd tek djus gsrq bZ&pkyku fizUV djsaA 

3333&4&4&4&4----    bZ&pkyku ds ek/;e ls cSad esa vkosnu “kqYd tek djukbZ&pkyku ds ek/;e ls cSad esa vkosnu “kqYd tek djukbZ&pkyku ds ek/;e ls cSad esa vkosnu “kqYd tek djukbZ&pkyku ds ek/;e ls cSad esa vkosnu “kqYd tek djuk    

� jftLVªs”ku ds i'pkr~ Step-3 dk iz;ksx djrs gq;s cSad esa “kqYd tek djus gsrq bZ&pkyku dk 

fizUV vkmV ys ysaA 

� bZ&pkyku izFke ckj ftl fnukad dks fizUV djk;k x;k gS] mlds vxys cSad dk;Z fnolcSad dk;Z fnolcSad dk;Z fnolcSad dk;Z fnol esa 

vijkUg 2 cts ds ckn ls2 cts ds ckn ls2 cts ds ckn ls2 cts ds ckn ls vkosnu “kqYd tek djus dh lqfo/kk miyC/k gks ldsxhA 

� vkosnu “kqYd ,0Vh0,e0&MsfcV dkMZ@ØsfMV dkMZ@,l0ch0vkbZ0 dh Hkkjr o"kZ esa 

fdlh cSad “kk[kk esa udn@,l0ch0vkbZ0 dh bUVjusV cSafdax@ Hkkjr o"kZ esa fLFkr 

fdlh vU; cSad dh bUVjusV cSafdax ds ek/;e ls tek fd;k tk ldrk gSA 

� fodykax vH;fFkZ;ksa dks dksbZ vkosnu “kqYd ugha nsuk gSA vr% mUgsa bZ&pkyku dk fizUV vkmV 

fudkyus dh t:jr ugha gSA 

5555----    vkosnu i= iw.kZ djukvkosnu i= iw.kZ djukvkosnu i= iw.kZ djukvkosnu i= iw.kZ djuk    

� vkosnu “kqYd tek djus ds de ls de nks cSad dk;Z fnolde ls de nks cSad dk;Z fnolde ls de nks cSad dk;Z fnolde ls de nks cSad dk;Z fnol ds i”pkr osclkbV ij fn;s x;s 

Step-5 dk iz;ksx djrs gq;s vkWuykbu vkosnu iw.kZ djsaxsA 

� vkosnd Step-5 dk mi;ksx djrs gq;s vkWuykbu QkeZ Hkjus gsrq QkeZ ij viuh jftLVsª”ku 

la[;k] tUe frfFk] cSad ls izkIr VªkUtsD”ku vkbZ0Mh0@tjuy uEcj Mkysa ¼fodykax vkosndksa 

gsrq cSad VªkUtsD”ku vkbZ0Mh0@tjuy uEcjcSad VªkUtsD”ku vkbZ0Mh0@tjuy uEcjcSad VªkUtsD”ku vkbZ0Mh0@tjuy uEcjcSad VªkUtsD”ku vkbZ0Mh0@tjuy uEcj dh vko”;drk ugha gS½A 

� auto generated code dks box ds vUnj Vkbi djsaA rnqijkUr Submit Button ij fDyd djsaA 

LVsi&6LVsi&6LVsi&6LVsi&6 iw.kZ vkosnu i= dk fizUV vkmV fudkyukA    

� Step-6 ds }kjk iw.kZ vkosnu dk fizUV vkmV vo”; fudkydj vius ikl vo”; lqjf{kr j[ksaA 

bl izdkj vkosnu dh izfØ;k iw.kZ gks tk,xhA 

� vkWuykbu jftLVsª”ku ds le; Hkjs x;s fooj.k dk fizUV vkmV] bZ&pkyku dk fizUV vkmV 

¼fodykax vH;fFkZ;ksa dks NksM+dj½ rFkk QksVks viyksM ds Ik'pkr iw.kZ vkosnu dk fizUV vkmV 

vius ikl vo”; lqjf{kr j[ksaA mDr rhuksa fizUV vkmVksa dh vko”;drk bl izfØ;k ds vxys 

pj.kksa esa iMs+xhA 

 


